
СОГЛАСОВАНО 

Директор МБОУ Черемуховская СОШ 

  

«04» сентября 2021г. 

ПЛАН 

физкультурно-оздоровительной и спортивно - массовой работы ШМО учителей физической 

культуры и ШСК «Экстремалы» МБОУ «Черемуховская СОШ» 

в 2021 - 2022 учебном году 

Спартакиада МБОУ Черемуховскаая СОШ «Олимпийская юность Югры»   

1. ступень - начальное звено учащиеся 1 - 4 классов ____________________  

№ Вид спорта Возраст Сроки проведения Ответственный Количество 

участников 

1 «Старты ГТО» 2-4 классы апрель 2022г. ШМО, ШСК 30 чел. 

2 Веселые старты 2-4 классы февраль-март 2022г. Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 

30чел. 

3 Шахматы 2-4классы февраль 2022г. Данилов А.М. Малолеткова 

Л.Т.. 

30 чел. 

4 Пионербол 3-4 классы декабрь 2021г. Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 

30 чел. 

2 ступень - среднее звено учащихся 5-6 классов 

№ Вид спорта возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1 «Старты ГТО» 5-6 классы апрель 2022г. ШМО, ШСК 10 чел. 

2 Пионербол 5-6 классы декабрь 2021г. Данилов А.М. Малолеткова 

Л.Т.. 

10 чел. 

3 Мини-футбол 5-6 классы ноябрь 2021г. Данилов А.М. Малолеткова 

Л.Т.. 

10 чел. 

4. Шахматы 5-6 классы февраль 2022г. Данилов А.М. Малолеткова 

Л.Т.. 

10 чел. 

5. Мини-баскетбол 6 классы декабрь 2021 г. Данилов А.М. Малолеткова 

Л.Т.. 
10 чел. 

3 ступень - среднее звено учащихся 7-8 классов 

№ Вид спорта возраст 

Сроки проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1 «Старты ГТО» 

7-8 классы 

апрель 2022г. Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 

19чел. 

2 Стритбол 

7-8 классы 

октябрь 2021г. ШМО, ШСК 19чел. 

3 Мини-футбол (юн) 

7-8 классы 

ноябрь 2021г. Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т.. 

19чел. 

4 Шахматы 
7-8 классы 

февраль 2022г. Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т.. 

19 чел. 

4 ступень - среднее звено учащихся. 9-10-11 классов 

№ Вид спорта возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1 «Старты ГТО» 9-10-11 классы апрель 2021г. ШМО, ШСК 18 чел. 

2 Баскетбол 9-10-11 классы октябрь 2021г. Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 

8 чел. 

  



3 Волейбол 9-10-11 классы декабрь 2021г. Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 

8 чел. 

4 Мини-футбол 

(юн) 

9-10-11 классы ноябрь 2021г. Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 

8 чел. 

5 Шахматы 9-10-11 классы февраль 2022г. Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 

8 чел. 

 

План 

мероприятий по проведению месячника оборонно-массовой и физкультурно-спортивной работы, 

посвященного Дню защитника Отечества в МБОУ Черемуховская СОШ 

№ 

п/п 

Виды мероприятия Возраст Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 «Мальчиши-кибальчиши» 3-4 классы 

(мальчики) 
06 февраля 2022г. 

Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 
2 «Пионербол» 5-6 классы 

(девочки) 

22 января 2022г. Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 
3 «Веселые старты» 1-2 классы 

12 февраля 2022г. 
Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 
4 «Стритбол» 10-11 классы 25 января 2022г. Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 
5 Мини-футбол 7-8 классы 11-12 февраля 

2022г. 

Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 
6 Волейбол 10-11 классы 14 -16 января 

2022г. 

Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 
7 Шахматы 5-6 классы 

7-8 классы 

27-30 января 

2022г. 

Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 
8 Военизированная эстафета 9-11 кл. юноши 

08 февраля 2022г. 
Данилов А.М. 

9 Спортивный праздник «Мама, папа, я - дружная 

семя» 

8 - е классы, 

родители 
13 февраля 2022г. 

Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 
10 Товарищеские встречи по баскетболу, волейболу и 

шахматам со сборными командами 

2-11 классы В течении 

учебного года 

Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 
11 Товарищеские встречи по баскетболу 6-11 классы Февраль 2022г. Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 
12 Товарищеские встречи по баскетболу со сборными

 командами шефствующих 

организаций 

9-11 классы 

(юноши) 

Январь- февраль 

2022г. 
Данилов А.М. 

Малолеткова Л.Т. 

13 Спортивный праздник «Олимпийские надежды» 3-4 классы Апрель 2022г. ШСК, классные 

руководители 

14 Открытые учебно-тренировочные занятия для 

родителей по баскетболу 

7-9 классы В течении 

учебного года 

ШМО учителей 

физкультуры 

15 Открытые учебно-тренировочные занятия для 

родителей по волейболу 

3-4 классы В течении 

учебного года 

ШМО учителей 

физкультуры 

16 Открытые учебно-тренировочные занятия для 

родителей по мини-футболу 

7-8 классы В течении 

учебного года 

ШМО учителей 

физкультуры  

Руководитель ШМО учителей физической культуры А.М. Данилов 

«04» сентября 2021 года 


